
Q uesta escursione si snoda attraverso la riserva della biosfera dell’Entlebuch 
riconosciuta dall’UNESCO ed è ideale per tutti coloro che desiderano 

andare alla scoperta del caratteristico paesaggio con le sue torbiere, i suoi 
boschi e pascoli. Punto di partenza è Flühli, il cui inconfondibile alber-
go storico con il suo imponente tetto a botte non passa inosservato. Nel 
1899 il maestro vetraio Leo Enzmann riconobbe l’importanza del turismo 
e trasformò la modesta locanda in un imponente centro termale, splendida 
testimonianza della belle époque nello stile architettonico svizzero. Fino ad 
oggi il suo aspetto esteriore è rimasto pressoché immutato e ricorda tuttora i 
tempi in cui gli ospiti arrivavano con la diligenza postale per le cure termali.
Da Flühli il sentiero costeggia il corso della Waldemme prima di diramarsi 
verso ovest presso Schintmoos e di salire gradualmente in quota. Di tanto in 
tanto si aprono suggestive vedute panoramiche sulle colline circostanti e sui 
vasti pascoli punteggiati di insediamenti rurali sparsi. Un’ultima ripida salita 
conduce infine alla sommità. Chi vuole può scendere da qui direttamente 
a Escholzmatt risparmiando così 40 minuti di cammino. È però molto più 
gratificante prolungare l’entusiasmo passando per Beichlen e godersi la vista 
panoramica sulle Alpi bernesi e della Svizzera centrale, dall’Emmental fino 
al Chasseral.
� EVELYNE ZAUGG, 2026

PICCO D’ENTUSIASMO 
NELL’ENTLEBUCH 

Hotel Kurhaus Flühli, 041 488 11 66, KURHAUSFLUEHLI.CH
Hotel Löwen Escholzmatt, 041 486 12 06, LOEWEN-ESCHOLZMATT.CH

Un luogo di sosta estremamente piacevole: Beichlengfäl con veduta sulle colline dell’Emmental.

LU  — 20264

http://kurhausfluehli.ch
http://loewen-escholzmatt.ch
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Aprire la mappa 
nell'app swisstopo

Grado di difficoltàDurata / Distanza
5 h 30 min / 13,4 km

Ascensione / Discesa
1060 m / 1090 m
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Flühli LU, Post 0 h 00 min 0:00    
A Schintmoos 0 h 30 min 0:30   
B Haselegg 1 h 15 min 0:45
C Beichle 3 h 20 min 2:05
D Beichlegfäll 3 h 45 min 0:25  
E Hutte 5 h 10 min 1:25

Escholzmatt 5 h 30 min 0:20     

Sforzo fisico
ELEVATO

http://belalp.ch



