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Castagne, scale e rustici in Ticino

Gli antichi sentieri della Valle del Salto

Numerose lastre di pietra sono state accuratamen-
te accatastate per formare scale, sentieri e passe-
relle, tanto che in passato diversi capi di bestiame
sono passati da qui verso i pascoli della Valle del
Salto. Il grande impegno nella costruzione dei sen-
tieri dimostra quanto fossero importanti le Alpi per
assicurare la soprawvivenza dei montanari. Oggi
sono rimaste solo poche capre e naturalmente gli
escursionisti, che possono immergersi nell’antico
patrimonio culturale ticinese percorrendo I'itinera-
rio circolare.

Arrivati alla Cappella della Pioda il sentiero si divi-
de: il lato destro (orograficamente sinistro) della
valle & ombreggiato e fresco anche in estate,
I'ideale per salire. Il sentiero, costeggiato da casta-
gni secolari, passa accanto a rifugi alpini, alcuni
decadenti, altri meravigliosamente rinnovati e uti-
lizzati oggi come rustici o case di vacanza. Grazie
a questo utilizzo vengono preservate radure, che
favoriscono la biodiversita e che fanno parte
dell'attrazione escursionistica.

In fondo alla valle, dove una piccola diga attraver-
sa il Riale del Salto, ecco la grande sorpresa: due
piscine naturali con acqua cristallina invitano a

Raggiungibile solo a piedi: rustico sull’Alpe
Cassinela (P. 777).
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Sentiero costeggiato da possenti castagni secolari. Foto:
Franz Ulrich
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una nuotata rinfrescante. Dopo questo ristoro, I'ul-
tima salita verso il punto pit alto dell'escursione
sembrera facile, il versante soleggiato della valle e
tutto in discesa! Poco prima della Cappella della
Pioda, un vecchio ponte in pietra, costruito ad ar-
te e ad altezze vertiginose, conduce dall'altro lato
del torrente. Qui si conclude I'itinerario e cio che
si € perso durante la salita, sara recuperato: basta
contare i gradini che, attraverso il vigneto, scendo-
no di nuovo verso Maggia...

Franz Ulrich, 2019

INFO
Maggia, Centro e raggiungibile in autobus da
Locarno o da Ponte Brolla.
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