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Käse, Blumen und Grate auf dem Moléson

Bergwanderung im Zentrum des Greyerzerlandes
Wer zur richtigen Zeit in Moléson-sur-Gruyères an-
kommt, riecht bereits den Greyerzerduft aus der
nahen Schaukäserei. Während der Fahrt mit der
Standseilbahn nach Plan-Francey türmt sich die
von Felsbändern durchzogene Nordseite des Molé-
son immer steiler auf. Wie ein trutziger Bergwäch-
ter beeindruckt er durch seine isolierte Lage und
seine massige, stumpfe Kegelform in einer Region
von spitzen «Dents» und «Vanils». Der Weg wen-
det sich von Plan-Francey zunächst um den Gipfel
auf die Westseite, danach in leichtem Auf und Ab
durch blumenreiche Wiesen und lichte Waldparti-
en. Auf der Einsattelung namens Le Villard-Des-
sus beginnt der eigentliche Aufstieg. Zuerst gehts
über ein asphaltiertes Strässchen, dann auf einem
kurzen Stück recht steil auf schmalem Bergwan-
derpfad hinauf zur Alp Tremetta. Bald danach ist
die Grathöhe, die Crête de Moléson, erreicht. Bis
zum Gipfel sind zwar noch einige Höhenmeter zu
überwinden, der Anstieg ist jedoch sanft. Obwohl
nur ein Gerade-noch-2000er, ist das Panorama
vom Moléson dank seiner alleinstehenden Lage
ausserordentlich. Bei klarem Wetter sieht man die
Zentralschweizer Alpen mit dem Titlis, die Berner

Berühmtheiten, eine Reihe Walliser Viertausender
und den Mont Blanc. Apropos Greyerzerduft: Nicht
zu verachten sind auch die Bergrestaurants bei
Plan-Francey, auf der Alp Gros-Plané und natürli-
ch auf dem Moléson. Etwas wird überall serviert:
Greyerzer Käse in fester oder geschmolzener
Form.

Fredy Joss, 2018

INFO
Erreichbar ist Moléson-sur-Gruyères mit dem Bus
von Gruyères. Von dort fährt die Standseilbahn bis
Plan-Francey. Vom Gipfel mit der Luftseilbahn
zurück nach Plan-Francey.
Restaurant Le Sommet, 026 921 29 96,
www.moleson.ch
Restaurant-Gîte de montagne Plan-Francey,
026 921 10 42, www.moleson.ch
Buvette du Gros-Plané, 021 948 70 86,
www.buvette-gros-plane.ch
Fromagerie d'Alpage, Moléson-sur-Gruyères,
026 921 10 44, www.moleson.ch
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Ein Blick zurück über die Crête de Moléson. Letzte Schneereste
bleiben im Frühling lange liegen. Bilder: Fredy Joss

Von Plan-Francey aus gesehen wirkt
der Moléson noch ziemlich unnahbar. ©
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