
Regennass nel Giura solettese

Bärschwil Station > Erschwil

Bärschwil Station 0 h 00 min

Unter Wiler 0 h 30 min 0:30

Regennass 1 h 00 min 0:30

Hof Wasserberg 1 h 35 min 0:35

Hof Vögeli 2 h 10 min 0:35

Hof Ober Fringeli 2 h 40 min 0:30

Hof Oberbergli 3 h 40 min 1:00

Erschwil 4 h 10 min 0:30

EscursioneEscursione

Media

4 h 10 min

13,5 km

555 m

470 m
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Regennass nel Giura solettese

L’umida foresta del Giura e gli Ugonotti
Nel Canton Soletta esiste un luogo che si presta
perfettamente a una facile e variata escursione
sotto la pioggia: Regennass è una tranquilla valle
con molti boschi.
L’escursione sotto la pioggia inizia presso l’antica
stazione ferroviaria: a «Bärschwil Station» oggi si
fermano solo gli autopostali. Sul lato meridionale
del fiume Birs si procede dapprima per un breve
tratto verso ovest. In seguito, si sale lungo un pic-
colo sentiero dissestato fino a Unter Wiler. Delle
piccole strade di quartiere conducono fino alla fer-
mata «Hölzlirank», nell’estremità occidentale del
villaggio, dove si trova la prima tappa dell’escursio-
ne geologica di Bärschwil. I pannelli di colore blu
indicano la strada nei successivi nove chilometri.
La piccola valle attraversata da un ruscello senza
nome si chiama Regennass (in italiano: bagnata
dalla pioggia). Delle ricerche toponomastiche fan-
no pensare che questa curiosa designazione sia
dovuta a un antico nomignolo. All’uscita del bos-
co, presso Berghübel, si trova un’ampia ed equi-
paggiata zona picnic con un focolare fisso per grig-
liate. Delle montagne calcaree caratterizzano il pa-
esaggio corrugato del Giura.

L’itinerario segue una di queste catene collinari in
lieve salita. Dopo avere superato le masserie Was-
serberg e Vögeli, si raggiunge Ober Fringeli. In se-
guito, si arriva a Oberbergli lungo un sentiero pia-
neggiante attraverso i pascoli di Stierenberg. Si
procede poi attraverso una ripida discesa nei bo-
schi e pascoli con una vista magnifica fino a Er-
schwil.

Andreas Staeger, 2014

INFO
Restaurant Oberbergli, 061 781 11 14

Biobauernhof Oberfringeli bei Bärschwil,
061 761 65 55, www.oberfringeli.ch
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Sorprendente idillio su Stierenberg tra Ober Fringeli e
Oberbergli.  Foto: Andreas Staeger

Vista da Nieder Fringeli a Corban. Foto:
Andreas Staeger ©
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