
U na veduta panoramica mozzafiato e una trattoria di montagna come 
ricompensa per una salita non troppo faticosa? In questa escursione 

i conti tornano. Dalle case dipinte con soggetti tradizionali di Urnäsch si 
sale lentamente ma costantemente. Si segue l’itinerario escursionistico 44, 
il Sentiero dell’Appenzello, dapprima attraverso il paese e poi costeggiando 
imponenti case coloniche e percorrendo ombrosi tratti boschivi. E già si 
gode di un panorama che, nel migliore dei casi, spazia dall’Alpstein alla 
catena dei Churfirsten fino al Rigi e al Pilatus, nonché al lago di Costanza. 
Le montagne si stagliano imponenti dalle catene collinari dell’Appenzello 
e del Toggenburgo. 
Da Tüfenberg si seguono le indicazioni per l’Hochhamm e si sale fino a 
raggiungerlo. Lì delle panchine invitano a fare una sosta, oppure si può 
scendere di qualche metro fino all’omonimo ristorante di montagna, aperto 
soprattutto nei fine settimana di bel tempo. Nel parco giochi del ristorante 
c’è una vecchia seggiola appartenente all’ex seggiovia che da Schönengrund 
portava sull’Hochhamm. Oggi è diventata un’altalena e serve al divertimen-
to dei più piccoli. Attraverso il crinale si scende infine al borgo di Bächli, 
dove passa l’autobus, purtroppo non troppo spesso. È quindi consigliabile 
pianificare bene il viaggio di ritorno.
� RÉMY KAPPELER, 2026

ACCOGLIENTE BELVEDERE 
NELL’APPENZELLO

Ristoranti, alberghi e negozi a Urnäsch
Ristorante di montagna Hochhamm, 071 364 18 09, HOCHHAMM.CH

Locanda Rössli Bächli, 071 983 04 01, ROESSLI-BAECHLI.CH
Negozietto Maxi Bächli, 071 377 11 45, MAXIBAECHLI.CH

Dall’Hochhamm lo sguardo vaga in lontananza sulla regione dell’Appenzello.

AR  — 20268

http://hochhamm.ch
http://roessli-baechli.ch
http://maxibaechli.ch
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Aprire la mappa 
nell'app swisstopo

Sforzo fisico
MEDIO

Grado di difficoltàAscensione / Discesa
610 m / 585 m

Durata / Distanza
3 h 15 min / 10,0 km
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Urnäsch 0 h 00 min 0:00      
A Buechen 0 h 30 min 0:30
B Tüfenberg 1 h 10 min 0:40
C Hochhamm Gipfel 1 h 55 min 0:45
D Bergrestaurant Hochhamm 2 h 05 min 0:10
E Chäseren 2 h 30 min 0:25
F Hofstettli 2 h 40 min 0:10

Bächli, Dorf 3 h 15 min 0:35     

http://belalp.ch



