
Encore plus de magie hivernale

Lauenen > Lauenen

Lauenen 0 h 00 min

Fang 0 h 20 min 0:20

Louwenesee 1 h 35 min 1:15

Fang 2 h 55 min 1:20

Lauenen 3 h 20 min 0:25

Randonnée hivernaleRandonnée hivernale

moyen

3 h 20 min

9,9 km

240 m

240 m

décembre - mars

263T Wildstrubel
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Encore plus de magie hivernale

Voir le lac de Lauenensee sous la neige
Par une journée d’hiver ensoleillée, Lauenen est
un lieu féérique au coeur d’un paysage hivernal
idyllique. Grâce au groupe de rock suisse-alle-
mand Span et à sa chanson sur le lac, la région
connaît une forte affluence en été. Pourtant,
lorsque le lac bleu-vert de Lauenen est gelé et re-
couvert d’une couche de neige, l’excursion n’en
vaut pas moins la peine. Depuis l’arrêt du car pos-
tal à Lauenen, on suit le panneau rose des randon-
nées hivernales en direction de Fang. Pour profi-
ter au maximum du soleil, il est conseillé de faire
le tour du lac dans le sens inverse des aiguilles
d’une montre. Le chemin de randonnée hivernale
monte en douceur à travers des forêts, des prai-
ries et des hameaux avec de jolies maisons en
bois. Les paysages de cartes postales se succè-
dent. Depuis les hauteurs, on aperçoit le lac de
Lauenen dans sa parure hivernale. Difficile de de-
viner ses contours dans la plaine blanche et sans
arbres. Des empreintes de renards et de lièvres re-
couvrent le lac de motifs en filigrane. Le chemin
du retour redescend dans la vallée. Depuis Fang,
le chemin de randonnée hivernale traverse un ma-
rais où sont empilés des Tristen dans la tradition

de la région. Ce sont des meules de foin et de ro-
seaux de plusieurs mètres de hauteur stockées de-
hors pour l’hiver. Avant de dépasser Fang et de re-
tourner à Lauenen, une auberge et sa terrasse en-
soleillée donnant sur le chemin de randonnée hi-
vernale invitent les marcheurs à s’accorder une
petite pause.

Sabine Joss, 2019

INFO
On accède à Lauenen en prenant le bus à la gare
de Gstaad. Pour s’y rendre: arrêt «Lauenen bei
Gstaad, Geltenhorn»

Hotel Alpenland AG, 033 765 55 66,
www.alpenland.ch
Traîneau tiré par des chevaux jusqu’au lac de
Lauenen: Kutscherei Reichenbach à Lauenen,
033 765 30 34, www.kutscherei-reichenbach.ch
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En hiver, des traîneaux tirés par des chevaux
circulent autour du lac de Lauenen.

Sur la rive sud du lac de Lauenen. Photos: Sabine Joss
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