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Au sommet du Monte Caslano

Les ellébores noirs du Sassalto

Aussi nommés roses de Noél, les ellébores noirs
sauvages fleurissent souvent dés la fin de décem-
bre et offrent leurs belles fleurs blanches lumineu-
Ses aux regards jusqu’en mars. En Suisse, ces
plantes ne poussent que dans le sud du Tessin.
Le Monte Caslano, que les habitants de la région
nomment Sassalto, est I'un des sites ou elles sont
largement présentes.

Le gros rocher boisé se dresse telle une immense
bosse au bord de la plaine alluviale du Malcanto-
ne. Il ne culmine qu’a 250 metres d’altitude, mais
ses pentes parfois raides, ses roches et ses ét-
roits sentiers lui conférent un caractére montag-
nard. En général, son ascension ne pose aucun
probleme, a moins que la région ne soit exception-
nellement recouverte d’'une importante couche de
neige. En hiver, les marches d’approche et de re-
tour sont un peu pénibles: en I'absence de ba-
teaux a cette saison, le trajet sur un revétement
dur est plus long.

La jolie partie ancienne du village de Caslano se si-
tue au pied de la montagne. La montée vers la
croupe sommitale s’effectue sur un demi-cercle
par le versant sud. En haut, une petite chapelle a

été érigée au bord d'une falaise. La vue sur le lac
et la région du Sottoceneri est grandiose.
Du versant occidental du Sassalto, une descente
breve mais raide traverse une forét de feuillus et
de palmiers vers Torrazza, un petit village const-
ruit & I'endroit ol le lac de Lugano est le plus ét-
roit. Etant donné sa faible largeur, il pourrait pas-
ser ici pour une riviere. De I'autre c6té de I'eau se
trouve le village voisin, déja italien, de Lavena. On
peut faire un signe de la main aux passants qui se
promeénent le long de la rive, a I'étranger. De re-
tour a Caslano, on emprunte un itinéraire le long
de la rive qui méne au hameau de Piatta par une
petite route, puis par un charmant chemin.
Andreas Staeger, 2019

INFO
On accede a Magliaso et a Caslano avec le train
Lugano-Ponte-Tresa.

Osteria Debarcadero, Caslano, 091 606 65 66,
www.debarcadero.com

Grotto Sassalto, Caslano, 091 600 90 94,
www.grottosassalto.ch

De la chapelle du sommet du Monte Caslano, vue sur le
lac de Lugano, Magliaso et Agno. Photo: A. Staeger
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