Le long de la boucle de I’Aar
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Le long de la boucle de I’Aar

AP

Un tunnel et deux ferries

Deux ferries, des bains romains, deux auberges et,
enfin, un sombre tunnel: cette randonnée familiale
sans difficultés plaira a coup sdr. Elle suit I'Aar de
maniere presque continue. Et les points de départ
et d’arrivée sont accessibles depuis Berne en dix
minutes de bus et de train.

Depuis Worblaufen, on rejoint le restaurant
Reichenbach sur la rive de I'Aar. Ici, le ferry permet
de traverser la riviere, mais pas chaque jour. Sur
I'autre rive, il faut monter brievement et se diriger
tout de suite sur la droite vers le Zehndermétteli.
Le chemin suit & nouveau I’Aar, mais plus haut.
Etonnant de penser que la riviere coulait autrefois
a la méme altitude avant de se frayer un chemin
dans le sol morainique au cours des siecles. A
mi-chemin environ, il est conseillé de faire un petit
détour sur la gauche, ol se trouvent les vestiges
de bains romains.

Par une étroite descente, les marcheurs rejoignent
le restaurant Zehndermatteli: un petit paradis avec
tracteur et vieux ferry sur la place de jeu. Et de
bonnes glaces artisanales! Il est temps de prendre
le ferry pour la deuxieme fois. Au lieu de monter
vers Bremgarten, il faut poursuivre a pied en direc-

Traversée en ferry vers Bremgarten.
Photos: Rémy Kappeler
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tion de Wohlen et rejoindre un tunnel piétonnier qui
mene les eaux usées d'un quartier vers la station
d’épuration. Si on ne le sait pas, on ne le remarque
pas. De nombreux amateurs de nage dans I'Aar, a
Berne, traversent ce tunnel en cing minutes afin de
gagner environ 20 minutes de nage. Un pont méne
ensuite a I'arrét de bus.

Rémy Kappeler, 2020

INFO

On accede a Worblaufen en train depuis Berne.
De I'arrét «Bern, Féhrstrasse», un bus circule en
direction de Berne.

Restaurant Schloss Reichenbach, 031 911 10 14,
www.restaurant-schloss-reichenbach.ch
Restaurant et ferry Zehndermétteli, 031 301 54 47,
www.zehendermaetteli.ch

Ferry de Reichenbach, 031 911 39 34,
www.zollikofen.ch -> champ de recherche

Un tunnel peu engageant a la fin de la
randonnée.
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