
Magie du Val Roseg (GR)

Pontresina > Roseg

Pontresina 0 h 00 min

Acla Colani 0 h 45 min 0:45

Alp Prüma 1 h 20 min 0:35

Roseg 2 h 20 min 1:00

Randonnée hivernaleRandonnée hivernale

moyen

2 h 20 min

6,8 km

250 m

15 m

novembre - février

Convient aux familles
©

 S
ui

ss
e 

Ra
nd

o

suisse-rando.ch 2018 / n° 1371



Magie du Val Roseg (GR)

Randonnée d’hiver dans une vallée sauvage
En Engadine, en hiver, il est recommandé d’aller
faire un tour dans le Val Roseg: la neige révèle
toute la beauté de ce coin de pays. Le chemin de
randonnée hivernale commence juste après la ga-
re de Pontresina, où des calèches tirées par des
chevaux permettent de gagner l’hôtel Roseg Glets-
cher. Mais nous conseillons de parcourir le Val Ro-
seg à pied et de compter un peu plus de temps
que ce qui est indiqué: les randonneurs peu pres-
sés apercevront probablement des chamois, des
chevreuils et d’innombrables écureuils. Hormis la
calèche, aucun véhicule ne circule dans la vallée
dénuée d’infrastructures. Le but de la randonnée
est l’hôtel Roseg Gletscher (1999 m). À peine par-
ti, on est entouré de hauts mélèzes sur les branc-
hes desquelles pépient des oiseaux. Parfois, ils
viennent même picorer dans la main. Le chemin
suit une pente légèrement ascendante qui
requiert peu d’efforts et qui est donc idéale avec
des enfants. Un pont de bois enjambe la rivière
Roseg. À partir de là, le paysage s’ouvre et l’on
aperçoit les sommets impressionnants de certains
3000 mètres de la chaîne de la Bernina. Une cloc-
hette tinte: la calèche approche. Voir trois che-

vaux tirer cette grande carriole sur la neige est un
vrai spectacle! À pied aussi, on est près du but. Il
reste un dernier crêt à franchir avant que la vallée
ne s’élargisse et donne vue sur le glacier de Ro-
seg. Au bout du chemin, on peut reprendre des
forces au restaurant. Son buffet de desserts est
connu loin à la ronde. On redescend à pied ou en
calèche pour profiter encore une fois de ce paysa-
ge magique. 

Laura Riedi, 2019

INFO
On accède à Pontresina en train avec les Chemins
de fer rhétiques RhB. Des calèches tirées par des
chevaux (dont certaines individuelles) parcourent
quotidiennement le Val Roseg. Aller simple: adulte
CHF 20.–  / enfants de 4 à 12 ans CHF 10.– 
www.engadin-kutschen.ch
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Hormis la calèche, aucun véhicule ne circule sur
le chemin. Photos: Laura Riedi

Si l’on a du temps et de la patience, on pourra observer de
nombreux animaux. ©
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