
C ette randonnée passe dans la réserve de biosphère de l’UNESCO de 
l’Entlebuch et se prête à merveille à la découverte de ce paysage fait 

de marais, de forêts et de pâturages. L’itinéraire débute à Flühli, où l’on ne 
manquera pas d’admirer un hôtel historique au toit particulier. En 1899, le 
maître verrier Leo Enzmann avait déjà reconnu l’importance du tourisme 
et transformé sa modeste auberge en un imposant établissement de cure, un 
témoin prestigieux de la Belle Époque de style helvétique. L’extérieur n’a 
presque pas changé et on imagine aisément les hôtes arriver ici en diligence.
De Flühli, le chemin suit le cours de la rivière Waldemme avant de bifurquer 
vers l’ouest à Schintmoos et de gagner peu à peu de l’altitude. Le parcours 
offre de belles vues sur les collines environnantes et des prairies caractérisées 
par un habit dispersé. Une dernière montée raide mène enfin à une élévation. 
Ici, on peut descendre directement vers Escholzmatt et gagner 40 minutes, 
mais pourquoi ne pas continuer à profiter de la vue sur les sommets en pas-
sant par la crête de Beichle et en admirant au loin les Alpes bernoises et de 
Suisse centrale, mais aussi le Chasseral, au-delà des collines de l’Emmental?

� EVELYNE ZAUGG, 2026

BELLES COLLINES 
DE L’ENTLEBUCH

Hotel Kurhaus Flühli, 041 488 11 66, KURHAUSFLUEHLI.CH
Hotel Löwen Escholzmatt, 041 486 12 06, LOEWEN-ESCHOLZMATT.CH

Une aire de repos très agréable, celle du Beichlegfäl, avec vue sur les collines de l’Emmental

LU  — 20264

http://kurhausfluehli.ch
http://loewen-escholzmatt.ch
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Catégorie du chemin 
Degré de difficulté

JAN FÉV MAR AVR MAI JUN JUL AOÛ SEP OCT NOV DÉC

Durée / Distance
5 h 30 min / 13,4 km

Montée / Descente
1060 m / 1090 m
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Effort physique
IMPORTANT

Flühli LU, Post 0 h 00 min 0:00    
A Schintmoos 0 h 30 min 0:30   
B Haselegg 1 h 15 min 0:45
C Beichle 3 h 20 min 2:05
D Beichlegfäl 3 h 45 min 0:25  
E Hutte 5 h 10 min 1:25

Escholzmatt 5 h 30 min 0:20     




