Au Ruttlhubelbad par le Dentenberg

Zentrum Paul Klee > Sensorium Riittihubelbad Randonnée
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Au Rittihubelbad par le Dentenberg
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Des abords de la capitale au monde des sens

L’itinéraire débute a I'est de Berne, au centre
Paul Klee dessiné par le célebre architecte Renzo
Piano. Il serait dommage de ne pas jeter au moins
un petit coup d’oeil a l'intérieur du musée, dont
les toits en forme de vagues se fondent dans le
paysage. Le chemin pédestre longe d'abord la fo-
rét de la Schosshalde, puis traverse la voie ferrée
a Ostermundigen. On laisse I'agglomération derrie-
re soi et la vue compense la circulation et la part
importante de revétement dur du chemin. L'itiné-
raire se poursuit sur le versant méridional de I'Os-
termundigenberg, le long de la forét, en direction
de Glmligen. L’Ostermundigenberg et le Denten-
berg sont composés de dépdts marins qui ont été
largement utilisés pour construire la ville de Ber-
ne. Les matériaux de construction ont été extraits
dans les carrieres de molasse de la vallée de Glim-
ligen. Une fois celle-ci traversée, la montée vers
Amsleberg permet de rejoindre une ferme située
dans un tres bel endroit. Le Dentenberg, avant
tout agricole, fait bien vite oublier I'agglomération
pourtant située a quelques kilometres.

Le chemin serpente a travers une petite gorge sur
le versant nord du Dentenberg et descend dans le

Worbletal. Peu apres le hameau de Nesselbank,
on traverse la riviere Worble, qui donne son nom
a la vallée. Dans le village de Vechigen, le chemin
bifurque a droite et passe dans la forét et a tra-
vers champs. A I'embranchement situé au point
702, prés de la ferme de Hasli, on suit le chemin
qui pénétre dans la forét du Worbberg. Le sol de
I'étroit sentier, couvert de feuilles colorées,
évoque une forét enchantée.
La randonnée prend fin au Sensorium de Rittihu-
belbad, qui propose de nombreuses stations d’ob-
servation et de mise a I'épreuve de ses propres
sens. L'hotel et restaurant Rittihubelbad répond
ensuite a tous les souhaits culinaires des marc-
heurs affamés.

Alexandra Blatter, 2016

INFO

Sensorium Rittihubelbad, 031 700 85 85,
www.sensorium.ch

Restaurant Rittihubelbad, 031 700 81 81,
www.ruettihubelbad.ch

Superbe vue sur les Hautes-Alpes bernoises: le Wetterhorn, le Schreckhorn et le

Finsteraarhorn. Photo: Alexandra Blatter
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