
Printemps et rivières 

Bremgarten AG  > Hedingen

Bremgarten AG 0 h 00 min

Dominilochstäg 0 h 50 min 0:50

Jonen 2 h 30 min 1:40

Kapelle Jonental 2 h 55 min 0:25

Hedingen 4 h 10 min 1:15

RandonnéeRandonnée

moyen

4 h 10 min

16,6 km

240 m

135 m

janvier - décembre

225T Zürich
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Printemps et rivières 

Nature et mystère entre l’Argovie et Zurich
Bremgarten est une charmante petite ville. Mieux
vaut prévoir assez de temps pour explorer ses
alentours, car la randonnée traîne parfois en lon-
gueur. Mais en contrepartie, elle est très variée.
Tout d’abord, il faut longer la rivière Reuss en
s’éloignant de la ville. La balade débute à l’ombre
d’une forêt de feuillus, tandis que l’eau scintille
sous les premiers rayons de soleil. Un petit détour
agréable est ici possible le long de la rive. Après
la forêt, le chemin se poursuit par une première
traversée de la Reuss sur un très joli pont en bois
couvert. Sur l’autre rive, certains arbres portent
les traces du passage de castors. Dire que ces
animaux parviennent à les faire tomber simple-
ment à l’aide de leurs dents! Le prochain passage
près de Hermetschwil, dans la réserve naturelle
longeant le lac Flachsee, est, sans surprise, plat
et tout en longueur. Les férus d’observation de la
faune ne seront pas déçus. Il est recommandé de
bien se protéger du soleil, car cette portion n’offre
pas d’ombre. Il faut atteindre l’extrémité du lac et
quitter la réserve naturelle pour en retrouver. Là,
une courte halte sur la rive romantique s’impose.
Ensuite, la randonnée continue par la traversée du

village de Jonen, puis par la découverte d’une
merveille au beau milieu de la forêt, dans la vallée
de Jonental: une chapelle. Puissant et mystérieux,
le lieu dégage une grande sérénité. La promena-
de se prolonge par la première et seule vraie as-
cension dans la forêt pour déboucher sur le villa-
ge de Zwillikon puis, à travers champs, sur Hedin-
gen d’où partent des RER en direction de Zoug et
de Zurich.

Vera In-Albon, 2017

INFO
On accède Bremgarten et Hedingen par RER
depuis Zurich, Zoug, Wohlen et Aarau. 
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Les cimes des arbres forment une cathédrale
naturelle. 

Surprise en pleine forêt : la chapelle Jonental. Photos: Vera
In-Albon ©
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