Hinter Menzingen weitet sich der Blick auf die Drumlinlandschaft.

Friihlingswanderung

durch Moranenlandschaft

die Bauern aus Menzingen. Sie wollten mehr

Land, und der Teufel habe tiber Nacht die vie-
len Rundhécker geformt, die nun die Landschaft zwi-
schen Menzingen und Sihlsprung prégen. Doch die
Bauern merkten rasch, dass sie betrogen worden wa-
ren. Die steilen Hénge waren schwierig zu bewirt-
schaften. Also drgerten sie den Teufel und setzten auf
jede Kuppe eine Linde. So zumindest erzdhlt es die
Sage. In Wirklichkeit haben die sich zuriickziehenden
Gletscher von Reuss und Linth die einzigartige Mo-
ranenlandschaft von nationaler Bedeutung geformt.
Und die mittlerweile mehrere Hundert Jahre alten
Linden wurden gepflanzt, wenn auf einem Hof ein
Stammbhalter geboren wurde.

Von Menzingen schlangelt sich der Wanderweg
malerisch zwischen den Mordnenhockern durch
— und auch mal dariiber, weshalb man zwischen-
durch ordentlich ins Keuchen kommt. Wunderschd-
ne Hochstammobstbdume und stattliche, gepflegte
Hofe pragen das Bild; das Panorama reicht vom Sin-
tis iber die Churfirsten bis zur Rigi. Holzhausern,

E inen Pakt mit dem Teufel hitten sie geschlossen,

Bild: Severin Nowacki

Winzwilen und Schwand heissen die Wegpunkte un-
terwegs, danach gehts ordentlich bergab, am Fisch-
restaurant SihImatt vorbei zum Sihlsprung. Die Sihl
rauscht hier wild und laut durch die enge Schlucht.
Einkurzer Tunnel schiitzt den Wanderweg vor Stein-
schlag. Von der schmalen Briicke, die auf die andere
Flussseite fiihrt, hat man einen tollen Blick auf das
schaumende Wasser.

Lauschig schlangelt sich nun der Weg fast bis zum
Schluss der Tour dem Fluss entlang. Immer wieder la-
den kleine Buchten zum Bad und zur Rast. Kurz vor
Sihlbrugg dndert die Welt; viel befahrene Strassen,
Industriebauten, Autogaragen und Tankstellenshops
iibernehmen. Dazwischen hat es noch Platz fiir die
Haltestelle des Busses, der einen nach Baar an den
Bahnhof bringt.

Daniel Fleuti, 2026

INFO

Diverse Restaurants in Menzingen und Sihlbrugg
Restaurant Sihlmatt, 04175512 44, sihlmatt.ch
Basebeiz ada Sihl, 044 729 9134, baesebeizadesihl.ch
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