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POUR. EN SAVOIR PLUS

Quelques ouvrages a consulter

Le Sentier de la tourbiére
Exploitation et sauvegarde d'une ressource naturelle.

Brochure illustrée expliquant avec beaucoup de détails tout le parcours, c'est le manuel indispensable.
Crédits: - www.randonature.ch/conditions © Randonature Sarl

Le site marécageux des Ponts-de-Martel
Un paysage vivant - Un site modéle par les humains

Brochure illustrée expliquant avec beaucoup de détails tout le parcours, c'est le manuel indispensable.
Crédits: - www.randonature.ch/conditions © Randonature Sarl

Les brochures a plier aprés impression "Le sentier de la tourbiére" ainsi que "Le site marécageux des Ponts-de-
Martel" peuvent étre téléchargé sur www.randonature.ch /8 et /15

Dépliant Réserve naturelle - Ponts-de-Martel Marais Rouge
Editeur © Pro Natura Neuchdtel, http://www.pronatura.ch/ne/cms/popup2.php?rel=60

Messages secrets

Le long du sentier des tourbiéres du Marais Rouge, parmi les éléments interactifs, vous découvrirez cing
panneaux portant chacun un message secret. Décodez-les grdce a un téléphone portable. Le colit de
I'enquéte revient a I'envoi d'un seul SMS.

Vous trouvez sur le site Internet http://reader.kaywa.com/getit les instructions d'utilisation et le lien pour
la liste des téléphones portables compatibles

I/ était une fois: Les Ponts-de-Martel.
Lise-Marie Richard. Travail de maturité, La Chaux-de-Fonds, 2007

Le cas de la vallée des Ponts-de-Martel
Catherine Henry-Lienhard; équipe rédactionnelle: Didier Girard, Silvio Guindani, Erwin Stucki, CERME-IER
(Centre d'études rurales montagnardes et de |'environnement-Institut d'économie rurale), ETHZ, 1990

Tourbe, grottes et autres paysages. Photographies du fonds Georges Roessinger (1875-1968).
Marcel S. Jacquat, Nouvelle revue neuchdteloise, Le Locle, 2005

Directions pour |'exploitation des tourbiéres dans la Principauté de Neuchdtel et Valangin,
Léo Lesquereux, Neuchdtel, 1844

Quelgues liens :

* Association Torby Les Ponts-de-Martel: www.torby.ch

e Randonature : www.randonature.ch

»  Pro Natura Neuchdtel : www.pronatura.ch/ne

+  Neuchdtel Rando : www.neuchatelrando.ch

* Parc et Musée archéologique LATENIUM : www.latenium.ch

Quelgues adresses :

*  Association Torby, case postale 38, 2316 Les Ponts-de-Martel
»  Fondation La Tourbiére des Ponts, case postale 38, 2316 Les Ponts-de-Martel

Torby PourSavoir+ 02/04/2010
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Ponts-de-Martel — Marais-Rouge

Renseignements pratiques
Situation: au nord-ouest de Neuchatel et au sud-ouest de
La Chaux-de-Fonds, dans le district du Locle.

Accés en train: ligne La Chaux-de-Fonds-Les Ponts-de-Martel,
un train par heure.

Acces en bus: ligne Neuchatel gare-La Tourne-Les Ponts-de-
Martel-Le Locle, environ un par heure.

Accés en voiture: sortir de I'autoroute Lausanne-Neuchatel a
Colombier et suivre «Peseux», puis «Pontarlier». Au rond-point
situé a la sortie de Corcelles, suivre «La Tourne». Cette route
méne aux Ponts-de-Martel.

Circuit de la tourbiére: comptez 1h30, itinéraire sans difficulté
particuliere.

Régles de conduite
La tourbiére des Ponts-de-Martel figure a I'inventaire national
des hauts-marais.

a Tenir votre chien en laisse pour éviter qu'il
n'effraie les animaux sauvages.

Ne pas cueillir ou arracher de plantes dans cette zone.
Les plantes rares doivent étre préservées, pour le plaisir
de tous les visiteurs.

Ne pas vous écarter des chemins balisés. Marcher en
dehors des chemins, c’est déranger la faune et risquer
de détruire des plantes rares.

Gestion et entretien

Pro Natura et I'Etat de Neuchatel s’engagent activement pour
maintenir et améliorer |la qualité des tourbiéres du canton.
Lentretien du sentier est réalisé par

I'’Association Torby et la commune i

des Ponts-de-Martel.

Renseignements et distribution
Pro Natura Neuchatel
pronatura-ne@pronatura.ch
www.pronatura.ch/ne

Impressum
Composition et mise en page: conceptpub.ch, St-Blaise
© Pro Natura Neuchatel 2009

Equilibre et déséquilibre

Les tourbiéres disparaissent: depuis le retrait des glaciers,

le climat en Europe s’est réchauffé. Les plantes et les ani-
maux appréciant un climat tempéré ont du coup remplacé les
espéces adaptées aux conditions rudes de I'époque. Mais ces
espéces n‘ont pas totalement disparu! On les trouve dans le
Grand Nord, mais aussi au frais dans les Alpes ou encore dans
les tourbiéres, ces petits bouts de Sibérie aux hivers froids et
longs et aux étés plutot frais.
A ce jour en Suisse, plus de 90% des tourbiéres ont déja
disparu! Exploitées, asséchées, labourées, grignotées par les
habitations et traversées par des routes, les surfaces de tour-
biéres ont fondu comme neige au soleil. De nombreuses espé-
ces typiques des tourbiéres ont disparu. Les autres tentent de
survivre dans un paysage toujours plus banalisé.

Le réchauffement du climat

nous fait souci. Un jour, eaire
v peut—étre, devrons-nou's a‘
) déﬁnitivement nos valises?

Photo: Yvan Matthey

Au secours des tourbiéres
Quand une tourbiére est malade, deux traitements sont
possibles: la régénération et la revitalisation.
La régénération consiste a conserver I'eau de pluie dans le
marais pour les sphaignes encore présentes, mais assoiffées.
Le traitement consiste alors a combler les fossés de drainage,
construire des barrages et couper des arbres qui sont de gros
consommateurs d’eau.
Parfois la tourbiére est si fortement dégradée qu'il faut
repartir de zéro. On parle de revitalisation. Il faut permettre
a de nouvelles sphaignes de se développer en créant des
conditions favorables a leur croissance.

Les zones tampons sont des surfaces qui entourent les marais
et les protégent contre I'assechement ou I'enrichissement en
matiéres nutritives provenant des terrains agricoles. De plus,
de nombreux animaux rares et menacés en dépendent pour se
nourrir, se reposer ou pour nicher.

Les zones tampons, une transition douce entre la tourbiere et les
parcelles agricoles.

Photo: Yvan Matthey

Les Ponts-de-Martel
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Messages secrets

Le long du sentier, tu vas découvrir cinq panneaux portant
chacun un message secret. Tu pourras les décoder grace a ton
téléphone portable. Le colit de toute notre enquéte reviendra
a I'envoi d’un seul SMS.

Voici la marche a suivre

1) charge I'application, envoie un SMS au numéro 202 avec
le mot-clé MOBILETAG, tu recevras en retour un SMS avec le
lien quit’aménera directement a la page de téléchargement;

2) dirige I'objectif vers 'image et cadre le code, ce dernier
est automatiquement détecté;

3) lisle message.

Certains téléphones portables ne sont pas compatibles,

ce qui signifie que tu recevras un message d‘erreur au lieu du
SMS attendu qui doit te permettre de charger I'application

et de décoder les messages. Si tu ne recois ni message ni SMS,
va sur le site Internet de Pro Natura Neuchatel (www.prona-
tura.ch/ne), tuy trouveras la liste des mobiles compatibles.

Le message codé ci-contre est fictif, le début de I'énigme
commence avec le premier panneau sur le sentier.

Une fois les messages des cinq panneaux
décodés, tu auras a ta disposition dix lettres
mystérieuses qui te permettront de trouver
la réponse a I'énigme.

Que dit SPHAG? A toi de jouer...
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La tourbiére: un livre d’histoire

Grace aux tourbiéres, des restes de plantes et d’animaux

sont conservés durant des millénaires. Le froid, I'eau sta-
gnante et le manque d’oxygéne bloquent I'activité des bacté-
ries qui décomposent la matiére organique végétale (feuilles,
graines, etc.) et animale (insectes, os, etc.). Cette matiére reste
ainsi quasi intacte et s’accumule dans le sol.
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Age glaciaire

Les pollens déposés année aprés année permettent, malgré leur taille
microscopique, de reconstituer I'évolution de la végétation depuis
plus de 16 000 ans.

Sur la piste des
richesses cachées
du Marais-Rouge,
notre petit coin
de Sibérie.

Une évolution en 4 étapes

Tout commence il y a 16 000 ans, sur un sol détrempé
et remodelé apreés la fonte des glaces.

) Leau libre, pauvre en éléments nutritifs

Leau s’accumule dans les creux, ou le sol imperméable
empéche son infiltration. Des mares, des étangs, des lacs se
forment. L'eau reste froide et pauvre en éléments nutritifs.

) Un radeau végétal flottant

Des plantes, comme le tréfle
d’eau, colonisent peu a peu

la surface d’eau. Leurs racines
et leurs rhizomes (tiges
souterraines horizontales),
fixés aux rives, forment un
radeau végétal flottant.

Sais
rhizomes, dont
mesurent plus
que le trefled’ea

certains

ses ré

5 jvante?
pour 'année suivan

1) Le tremblant

Les plantes aquatiques se
décomposent peu dans I'eau.
Elles s’accumulent et le radeau
s’épaissit pour former un tapis
végétal.

Les sphaignes poussent en
colonies qui forment

des coussinets gonflés d’eau.
De nouvelles espéces

comme les rossolis viennent
enrichir le tapis végétal.

tu que C'est dans 1€s

de 1 métrey
u accumule

serves de nourriture
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Les sphaignes développent leurs colonies horizontalement et
épaississent leurs coussinets. Sous ce tapis végétal vivant s'ac-
cumule la végétation qui meurt. Cela forme une masse bruna-
tre imbibée d’eau: la tourbe, véritable éponge qui retient I'eau
de pluie. Au centre du marais, les conditions sont meilleures
que sur les bords. Le sol reste toujours gorgé d’eau. Cest la que
s’entasse le plus de tourbe, ce qui explique la forme bombée
du marais. Les bords moins mouillés sont peu a peu colonisés
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Envoi commercial-réponse Geschéaftsantwortsendung

Invio commerciale-risposta

Je deviens membre!

d Madame

d Monsieur

Nom

Prénom

Adresse

Lieu

NPA

Signature

Année de naissance

1 Membre individuel: par année Fr. 60.-

Pro Natura

[ Senior et rentier Al: par année Fr. 50.—

Dornacherstrasse 192

Case postale
4018 Bale

1 Membre Junior de moins de 18 ans et en formation jusqu‘a 25 ans: par année Fr. 25.—

[ Membre famille: par année Fr. 80.—

d Membre a vie: une seule fois Fr. 1800.—

[ Collectivité: par année Fr. 300.-

Je souhaite recevoir la revue des membres ou des jeunes en [ frangais A allemand

S'inscrire en ligne:

www.pronatura.ch/devenir-membre

Par téléphone: 0613179191, lu-ve 9-12het 14-17 h
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Sentier du site marécageux des Ponts-de-Martel
Sentier de la tourbiére du Marais-Rouge

@ From ageriezu:le déemaonstratic
© Gare CMN
GO0 Places pigue-nigue

O sources ferrigineuses et soufrées = [& Parking

i Sentuar de la tourbiére du Marais- Raugﬁﬂﬂ W QJ\%.&*A. *

e Sentner du site marécageux des Ponts-de-Martel

S

En soutenant l'association "Torby" vous contribuez a la s

patrimoine des tourbigres en nu [ I;yt d'entretenir et ¢
sentiers. Bl 8

Vous pouves obtenir les prwpectu darrsjes

Cafétéria le Martagon

TeL 03293
Fromagerie de démonstration  T&L 032 93
Buffet de la Gare o Tlm93
HotelduCerf* . T&l 0329
Pinte de la Petite-Jowx  TELD:
032 937 14 36

Restaurant des Poneys*

Rest. du Petit-Som-Martel* TéL. 032 937 16 55
Restaurant du Haut-de-la-Cote  Tel 032 937 14 09
Bar-Kiosque - Tel 032 937 16 17
Salon de thé Nuki Tel 032 937 19 27

* Possibilité &'hisbergement =
. ainsi gue dans les commerces du village et aux points de mnseig:mm._ %

euchateloi F
0 Tourisme N s & ‘ Z

Tél. 032 919 568 95 * Fax 032:9

2300 La Chaux—de—i-'nndk b :ﬁ, g
6 Administration mm;;_rf:. siE

Tél. 032 937 15 244 z&fs

A LA
‘GareCMN- o g,hﬁ'

=

T&l. 03293?112'.3'*;. s

W

Soutensz nos efforts, dmmm wciation Torby.
tasemuhaa-zmw ;
Membiee soutien: Famille Frs, dividusl Frs. 10.-

grafbial-cammahfea tian,oh



' Sentier de la tourbiére du Marais-Rouge
;:. ; Lnngueur--du parcours: 2}'[}{] m. i “ & Longueur du parcours: 2800 m,
% nm-éﬁﬂe la visite: environ 2 heures. i 1 Durée de la visite: environ 1 12 heure.

_-._"-=':5J}egre e drfﬁculté Sehtier vallonng, avec passages
; légérgment escarpés ma1s assurés.

Se munir de chaussures de marche. 4"1 iy
Couvert forestier -':'ﬁh_infﬂé_:w-e_' A D,

Flace de piquﬂ mque. =i E e
: Suwez les flaches vertes. '

“Degré de difficulté: facile.

._:Place de pique-nigue.

~Suivez les flaches rouges. "

Sodes fuurb:eres sunt afu meur de .3&:' v:e a‘es habitants
ftie {a vallée des Puni‘s de—ﬂartef "f.ﬁ
@ valit un intéret

_un_!;v_g quelles

.ab}gt’enf dans feum Eﬂtfan’fer Ieur

Un site marécageux mnmssant au cam?d’es srécfes '

est un paysage ca- x._‘r:i:yﬁw“«nm“:
ractérisé par la pré-
sence de marais.
D'autres éléments

naturels et culturels

précieux, importants
pour l'image du paysage, tels des hameaux traditionnels,
 des granges & foin, des cabanes de tourbiers, ajoutent
; i sa valeur.

Le long d'un parcours in-
teractif surplombant la val-
(ée, venez découvrir ces élé-

ments pittoresques et lo

beauté des paysages de notre

région.



Lehrpfad durch die Moorlandschaft von Les Ponts-de-Martel

Moorweg des “Marais-Rouge”

Qs haukise/r::i
© Bahnhof CMN

@0 Ficknick-Platz

o Eisenhaltige und scw'efelhaltlge Vi

ﬂueucn

— Mourweg des “Marais-Rouge” e %' - &‘
m= |ehrpfad durch die ‘Moorlanschaft von Les Puri‘ESnde-F'lartel

Durch Thre Unterstiitzung des Tragervereins “Torby™ helfen Sie
natiirfliche Erbe der Hochmoore 2o hegvaﬁﬁrgna, Im ﬁegenzug u
verhessern wir die Lehrpfade fiir Se. ;

Prospekte finden Sie in den folgenden Gesc
Cafiétéria le Martagon

Fromagerie de démonstration

Buffet de la Gare

Hotel du Cerf* :

Pinte de la Petite-Joux E%
Restaurant des Poneys®  TeL 032937 14 36
Rest. du FEEt-SmI-Ha‘I;el* Tél 032 937 16 55
Restaurant du Haut-dela-Cote Tél 032 937 14 09
Bar-Kinsgue Tél 03293716 17
Salon de thé Nuki ~Tel 032 937 19.27

*Lebernachtungsmaglichkeiten
.. sowie auch in den Dorfliden und an den Informationsstellen
6 Verkehrshiiro
Tel 032 919 pE 95 = Fa\xﬂazﬁﬂxﬁi 9?
2300 La Chaux- de—&'iq# i"'__'- i -
e Gemeindeverwaltung
Tel. 032 937 15 24 + 231

Bahnhof CMN ..j.%
Tel. 032 937 1127 » 2316

!

gfalfltiieomaphleatiag ch

N

Unterstitzen Sie uns frrit hmn’[ e
Asspciakion Tortby = Paonts-de-Martel
Mirglied: Fm'ﬁenﬁaaa—- glied Frs. 10.-



g des “Marais-Rouge”

Lehrpfad durch die Moorlandschaft von Les Ponts-de-Martel
-Wgé;g_iéin'ge: 2700 m. : ~“Weglinge: 2800 m.
Dauer des Rundganges: ca. 2 Stunden. - Dauer des Rundganges: ca. 1 }f2:Stunden.

- Schwierigkeitsgrad: Hiigelig, mit etwas steileren ;'-"SCh'wierioI-: itsgrad: Leicht:
Absr:hmtten die jedoch élie gﬂ&i'cﬁé'rt sind. 7 Picknick-Platz. R
Gutes Schuhwerk empfahlenswert. ' d > “folgen Sie den roten Pfe:ten.__.'_ :

Gedetkter Hussmhtspunkt- ' i gl
: Frckmck-Flatz
Fulg_gn Sie den griinen Pfeilen.

= Schon immer huften d:fe Hﬂchmnnre EmE zentrale

':_f&edeutung im Leben ﬂ’er Tﬂ!bewaﬁﬂ" wn Ponrs de-

Das Besondere dieser
Landschaft sind in

erster Linie ihre fas-

== zinierenden Moore.
Aber auch andere
Elemente natiirlicher
und kultureller Art wie

zum Beispiel traditionelle Weiler, Heuschuppen und
Torfhiitten bereichem dieses bezaubemde Landschaftsbild.

Entdecken Sie diese wild-
romantischen Eigenarten und
die malerische Schonheit der

Landschaften unserer Gegend

entlang einem interessanten

Lehrpfad hoch iiber dem Tal.
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