
V iel Weitsicht und eine Bergbeiz als Preis für einen nicht allzu an-
strengenden Aufstieg? Auf dieser Wanderung geht diese Rechnung 

auf. Von den mit traditionellen Motiven bemalten Häusern in Urnäsch 
geht es langsam, aber stetig aufwärts. Man folgt der Wanderlandroute 44, 
dem Appenzellerweg, erst durchs Dorf, dann an stattlichen Bauernhäusern 
vorbei und durch schattige Waldstücke. Und schon hat man eine Aussicht, 
die im besten Fall vom Alpstein über die Churfirsten bis zur Rigi und zum 
Pilatus sowie zum Bodensee reicht. Die Berge heben sich mächtig ab von 
den Appenzeller und Toggenburger Hügelzügen. 
Ab Tüfenberg folgt man den Wegweisern auf den Hochhamm und steigt 
hinauf zu ebendiesem. Dort laden Bänkli zur Rast ein, oder man steigt 
wieder einige Meter ab zum gleichnamigen Bergrestaurant, das vor allem 
an schönen Wochenenden geöffnet hat. Auf dem Spielplatz des Restaurants 
steht ein altes Sesseli – es gehörte einst zur Sesselbahn, die von Schönengrund 
auf den Hochhamm fuhr. Heute ist es eine Schaukel und erlaubt schwung-
volle Momente. Über den Bergrücken geht es schliesslich hinunter zum 
Weiler Bächli, wo der Bus – leider nicht allzu oft – fährt. Die Rückreise 
also gut planen.
� RÉMY KAPPELER, 2026

GEMÜTLICHER 
AUSSICHTSBERG 

Restaurants, Hotels und Läden in Urnäsch
Bergrestaurant Hochhamm, 071 364 18 09, HOCHHAMM.CH
Gasthaus Rössli Bächli, 071 983 04 01, ROESSLI-BAECHLI.CH

Dorfladen Maxi Bächli, 071 377 11 45, MAXIBAECHLI.CH

Vom Hochhamm aus schweift der Blick über das Appenzellerland.

AR  — 20268

http://hochhamm.ch
http://roessli-baechli.ch
http://maxibaechli.ch
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Wegkategorie 
Schwierigkeit

Karte öffnen
in der swisstopo-App
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Körperliche Anforderung
MITTEL

Aufstieg / Abstieg
610 m / 585 m

Dauer / Distanz
3 h 15 min / 10,0 km

Urnäsch 0 h 00 min 0:00      
A Buechen 0 h 30 min 0:30
B Tüfenberg 1 h 10 min 0:40
C Hochhamm Gipfel 1 h 55 min 0:45
D Bergrestaurant Hochhamm 2 h 05 min 0:10
E Chäseren 2 h 30 min 0:25
F Hofstettli 2 h 40 min 0:10

Bächli, Dorf 3 h 15 min 0:35     

http://schweizer-wanderwege.ch



