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Samstag, 22. August 2026
Im Napfgebiet
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Auf einen Blick

Kanton
BE/LU

Schwierigkeit
Jokk /T2

Distanz
13,5 km

Aufstieg
785 m

Abstieg
675m

Karte
Napf 2522

Ersatztermin
So, 23.08.2026

LUTHERN HOCHANZI LUTHERN BAD

Luthern Chatzerschwand Hochanzi Luthern Bad
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IM NAPFBERGLAND

ie Wanderung startet im

idyllischen Luthern, das iiber

einen der schénsten Dorf-

kerne der Schweiz verfiigt,
und fiihrt zunichst auf schmalen Pfaden
und iiber Wiesen in Richtung Chatzer-
schwand. Der Aufstieg ist moderat und
belohnt uns immer wieder mit Ausbli-
cken auf die sanft hiigelige Napfland-
schaft. Wer die Chatzerschwand er-
reicht hat, kann kurz innehalten und
die Weite des Luthertals geniessen,
bevor der Weg hinauf zum Hochin-
zi fiithrt. Hier sind Trittsicherheit und
etwas Kondition gefragt, doch die
Miihe lohnt sich: Vom Hochinzi erdff-
nen sich beeindruckende Panorama-
blicke bis in die Alpen. Anschliessend

keine
aus dem Rucksack,

Abkurzung:
Verpflegung:

beginnt der Abstieg, teils am Wald-
rand, teils iiber offene Wiesen, Rich-
tung Luthern Bad. Das kleine Bad
mit dem bekannten «Badbriinnli» lidt
uns nach unserer abwechslungsreichen
Tour durch das mystische Luthertal zu
einer wohltuenden Pause ein. Hier leb-
te gegen Ende des 16. Jahrhunderts der
gichtkranke Bergbauer Jakob Minder.
In seiner Not setzte der fromme Mann
seine Hoffnung auf die Muttergottes
von Einsiedeln. Sie erschien ithm im
Traum und gab ihm den Rat, hinter
seinem Haus nach Wasser zu graben
und sich darin zu waschen. Der Sage
nach tat er dies und wurde geheilt.
Ausgeruht und entschleunigt nehmen
wir den Bus und fahren heimwirts.

eventuell Einkehrméglichkeiten unterwegs

Wanderleitung:

Edwin Graf und Hansueli Scheidegger

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 07:29 Luthern Bad ab17:26
Luthern, Dorf an 09:21 ZUrich HB an 19:30

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.








