
I m Roman «Lieblingstochter» von Sarah Jollien-Fardel spielt die Region um 
Lausanne eine wichtige Rolle. Hier fühlt sich die Protagonistin Jeanne frei 

und voller Lebensfreude und kann sich von ihrer bedrückenden Vergangen-
heit in einem Walliser Bergdorf lösen – wenn auch nicht ganz. 
Diese Wanderung führt zunächst durch den herbstlich verfärbten Wald Bois 
de la Chenaula mit eindrücklichen Felsblöcken von einem Bergsturz und 
dann durch grüne Villenquartiere weiter hinunter ans Ufer des Genfersees. 
Bei hohem Wellengang spritzt die Gischt stellenweise bis zum wassernahen 
Wanderweg. 
Nach Lutry führt die Route weg vom See und hoch zu den Rebbergen. Der 
folgende Abschnitt verläuft hauptsächlich auf Hartbelag. Unterwegs ist die 
milde Wärme der «drei Sonnen» spürbar, welche die Trauben in der Region 
Lavaux reifen lassen. Mit «drei Sonnen» sind die direkte Sonneneinstrahlung, 
ihre Rückstrahlung vom Genfersee und die gespeicherte Sonnenwärme in 
den Steinmauern gemeint. Im Herbst ziehen eindrückliche Starenschwärme 
durch die Rebberge auf der Suche nach übrig gelassenen Trauben. Die Aus-
sicht zu den Savoyer und Walliser Alpen, die gelb leuchtenden Reben, das 
weiche Herbstlicht und die Weite des Genfersees geben Energie für neblige 
Herbsttage. �
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Lavaux UNESCO, MYVAUD.CH

Diverse Einkehrmöglichkeiten auf der ganzen Wanderung

Die Rebberge des Lavaux. Im Hintergrund der Genfersee. 
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Wegkategorie 
Schwierigkeit

Karte öffnen
in der swisstopo-App
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Körperliche Anforderung
MITTEL

Aufstieg / Abstieg
400 m / 595 m

Dauer / Distanz
4 h 05 min / 14,7 km

Pully, Chenaulaz 0 h 00 min 0:00  
A Pully 0 h 50 min 0:50     
B Paudex 1 h 05 min 0:15    
C Lutry 1 h 40 min 0:35     
D Le Châtelard 1 h 55 min 0:15
E Aran 2 h 20 min 0:25
F Grandvaux 2 h 35 min 0:15    
G Chenaux 2 h 55 min 0:20   
H Riex 3 h 15 min 0:20   

Cully 4 h 05 min 0:50     

http://schweizer-wanderwege.ch

