
In zwei Tagen rund um das Brünig-Haupt 

Mittwoch/Donnerstag, 15./16. Juli 2026 

 

Klassifizierung gemäss Obwaldner Wanderwege 

3 

 

Schwierigkeitsgrad gemäss SAC  

T3   

 

 

Wanderroute Tag 1 12.2 km 1'280 m↗ 720 m↘ 5 h 30 min. 

Stöckalp – Stepfen – Innenbach – Wandelen – Älggialp 

Stöckalp 1071 m ü. M.; Start der Wanderung Tag 1 

Stepfen 1516 m ü. M. 

Innenbach 1821 m ü. M. 

Wandelen 2104 m ü. M. 

Älggialp 1635 m ü. M.; Ziel der Wanderung Tag 1 

 

Kartenlink: Tour 260715_PR_UmsBrünigHaupt01 | SchweizMobil 

 

 

Wanderroute Tag 2 11.6 km 690 m↗ 1'240 m↘ 4 h 30 min. 

Älggialp – Seefeld – Abgschütz – Aastafel – Stöckalp 

Älggialp 1635 m ü. M.; Start der Wanderung Tag 2 

Seefeld 1821 m ü. M. 

Abgschütz 2229 m ü. M. 

Aastafel 1775 m ü. M. 

Stöckalp 1071 m ü. M.; Ziel der Wanderung Tag 2 

 

Kartenlink: Tour 260716_PR_UmsBrünigHaupt02 | SchweizMobil 

 

 

Am ersten Tag steigen wir von der Stöckalp Richtung Rehboden zur Sachsler Alp Stepfen auf und weiter 

nach Innenbach. Beim Fruttloch ist der Blick Richtung nördliches Sarneraatal offen und der Weg zur 

Wandelen leicht ansteigend. Beim höchsten Punkt des ersten Tages geniessen wir die tolle 360-Grad Sicht, 

bevor wir zur Älggialp wandern. 

Den zweiten Tag starten wir über das «Geisswägli» nach Seefeld und Abgschütz. Bei der Schutzhütte gibt es 

Informationen über den «Steinmanndli-Club»! Von hier geht es abwärts über Aastafel und den alten 

Fruttweg zurück zur Stöckalp. 

 

 

Treffpunkt 08:30 Uhr Stöckalp, Bushaltestelle 

Verpflegung aus dem Rucksack für 2 Tage 

Anmeldung erforderlich bis Mittwoch, 1. Juli, 18:00 Uhr, minimal 4 und maximal 20 Teilnehmende 

Auskunft Wanderleitung informiert rund eine Woche vor der Tour per E-Mail 

Wanderleitung Peter Rohrer, 041 660 61 72, 079 231 53 66, peter.rohrer@ow-wanderwege.ch 

https://schweizmobil.ch/de/tour/1377476237
https://schweizmobil.ch/de/tour/16761276
mailto:peter.rohrer@ow-wanderwege.ch


Übernachtung Berggasthaus Älggialp (Halbpension, Mehrbettzimmer oder Matratzenlager) 

www.aelggialp.swiss 

Informationen Fahr-, Übernachtungs- und Verpflegungskosten zu Lasten der Teilnehmenden. 

Am ersten Tag kann man von Innenbach direkt zur Älggialp wandern. 

Ausrüstung Ergänzend zur Ausrüstung Material gemäss Seite 6: Lampe, Hüttenschlafsack 

 

http://www.aelggialp.swiss/

