
CHARMANTE DÖRFER UND WILDE 
LANDSCHAFT IM MUGGIOTAL

Cabbio, Ristorante della Posta, 091 684 12 41, RISTORANTEPOSTA.CH
Cabbio, Ethnografisches Museum des Muggiotals, 091 690 20 38, MEVM.CH

Casima, Ca’ Nani, 091 690 25 17, CANANI.CH
Albergo Diffuso Monte Generoso, STAYGENEROUS.CH
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Blick aufs märchenhafte Muggiotal. Foto: Pirmin Föllmi

01

B eim Wandern durch Kastanienhaine, vorbei an graa (Trockenhäusern), 
Wassermühlen und roccoli (traditionellen Vogelfanganlagen) entdeckt 

man das Muggiotal, die südlichste Talregion der Schweiz. Der Weg führt 
durch eine Landschaft voller Traditionen, die bis heute erhalten geblieben 
sind – ein wahres Freilichtmuseum.
Nur 15 Minuten von Mendrisio entfernt befindet sich das malerische Dorf 
Bruzella, Ausgangs- und Endpunkt der Route. Vom Dorfzentrum aus folgt 
der Wanderweg einem alten Maultierpfad ins Tal, das vom Fluss Breggia 
geformt wurde. Schon bald trifft man auf die restaurierte und noch funk-
tionierende Mühle von Bruzella. Nach dem Anstieg hinauf nach Cabbio 
erreicht man das Ethnografische Museum des Muggiotals (MEVM), das die 
lokalen Traditionen bewahrt.
Der Weg führt weiter ins charmante Dorf Muggio und zur Kirche San 
Giovanni Battista da Tür inmitten einer grünen, terrassierten Oase der 
Ruhe. Weiter geht es zur Lichtung Turro dell’Alpe, bevor der Weg durch 
Wälder und durch das Dorf Casima wieder ins Tal hinabführt und man 
schliesslich Bruzella erreicht.

http://ristoranteposta.ch
http://mevm.ch
http://canani.ch
http://staygenerous.ch
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Wegkategorie 
Schwierigkeit

Karte öffnen
in der swisstopo-App
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Körperliche Anforderung
MITTEL

Aufstieg / Abstieg
570 m / 570 m

Dauer / Distanz
3 h 15 min / 9,4 km

Bruzella, Paese 0 h 00 min 0:00  
A Mulino di Bruzella 0 h 20 min 0:20
B Cabbio 0 h 50 min 0:30  
C Muggio 1 h 05 min 0:15   
D San Giovanni 1 h 30 min 0:25
E Turro dell’Alpe 1 h 40 min 0:10
F Casima 2 h 30 min 0:50   

Bruzella, Paese 3 h 15 min 0:45

http://schweizer-wanderwege.ch



